
Cette balade familiale et bucolique vous invite à découvrir le paysage de 
vignobles du Bordelais et à passer au plus près de son patrimoine typique : 
majestueuses chartreuses, carrelets en bord de Garonne ou anciennes gares 
réhabilitées le long de la piste Roger Lapébie.
Conseils techniques : le parcours emprunte des petites routes. 
Attention il peut y avoir quelques croisements dangereux.
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La balade débute à l’Office de Tourisme de Bordeaux Métropole au 12 cours du 30 juillet. 
Prenez la direction nord sur le Cours du 30 Juillet vers les Allées d’Orléans, puis tournez à droite pour rester sur le Cours 
du 30 Juillet. 

Allez à droite sur l’Allée de Munich/Place des Quinconces. 
Prenez à droite sur le Quai Louis XVIII et continuez tout droit sur le Quai du Maréchal Lyautey. 
Au miroir d’eau, prenez la direction du pont de pierre et suivez la promenade Martin Luther King qui passe sous le 
pont de pierre.  

Sur l’esplanade à droite, empruntez la piste cyclable qui monte sur le pont. 
À l’extrémité du pont vous apercevrez le Lion de Xavier Veilhan. 

Prenez à droite le quai Deschamps et empruntez la Voie Verte du Parc aux Angéliques. 

Poursuivez 500 m après la Passerelle Eiffel, puis prenez à gauche la rue Matteoti et poursuivez par le chemin Richelieu. 
Après 800 m, empruntez à droite la piste cyclable longeant les jardins familiaux. Vous passerez devant le Parc des 
étangs.

Au bout de la piste cyclable, prenez à gauche la rue Jules Guesde puis au feu, à droite, l’avenue Gaston Cabannes en 
direction de Bouliac. Poursuivez tout droit au giratoire. 
Au rond-point suivant empruntez la 3ème sortie en direction de Bouliac. 
Vous passez sur un pont qui traverse la rocade. 

Au giratoire de la route de Latresne, prenez la 3ème sortie et empruntez la côte de Bouliac (7,6 % de moyenne avec un 
maximum à 9 %). Au sommet, prenez à gauche l’avenue de la Belle Étoile. 
Poursuivez sur cette voie sur 3 km. 

Au giratoire, prenez à droite la route de Tresses  en direction de Carignan-de-Bordeaux, puis poursuivez sur la rue de 
Cadene en direction du Château Carignan. 
Au rond-point suivant, poursuivez sur la rue de Cadene, puis empruntez l’allée des Châteaux pendant 2 km. 
Vous passerez devant le Château Carignan. 

Après le Château Léon, plongez à droite par le chemin réservé aux cyclistes et aux piétons. 
En contrebas, prenez à gauche la route de Lignan. 
Au carrefour, tournez à droite par la route de Citon. 
Après 1 km, empruntez sur la gauche la piste cyclable Roger Lapébie, qui longe la route de Citon en direction de 
Latresne. Vous passerez devant l’ancienne gare de Citon-Cénac rénovée en gîte d’étape. 

Au bourg de Latresne, traversez la route et poursuivez en face sur la piste cyclable. 
Vous passez sur un pont qui enjambe la rivière Pimpine.
À la fin de la piste, prenez à gauche le chemin du Port de l’Homme. 

Après 250 m prenez sur la gauche la piste cyclable qui contourne le giratoire par la gauche (traversez prudemment) et 
poursuivez sur la route du Port de l’Homme qui mène au bord de la Garonne. 

Empruntez le chemin du bord de l’eau. Vous passerez devant la Chartreuse de Valrose, et longerez l’Île d’Arcins. 
Passez sous le pont François Mitterrand et poursuivez sur la piste cyclable en direction de Bordeaux. 
Vous passez devant l’Arkéa Arena, la salle de spectacles de la Métropole. 
Au bout de la piste cyclable, prenez sur la gauche la rue Sem qui passe sous le pont de pierre. 
Au feu, prenez à droite le quai de Queyries en direction du pont de pierre. 
Empruntez le pont de pierre. 
Au bout, prenez sur la droite la piste cyclable qui rejoint le Miroir d’eau.



Le pont de pierre
C’est le premier pont de Bordeaux, réglant le problème épineux de la traversée 
de la Garonne. Ouvert à la circulation en 1822, ce pont de pierre et de brique est 
doté de 17 arches. Sa construction a nécessité pour la fondation de ses piles une 
assise comprenant des pilotis de bois et de pierres consolidés par la vase du fleuve 
lui-même.

Le lion de Xavier Veilhan
C’est à l’occasion du réaménagement urbain de la bastide et de la mise en service 
du tramway place Stalingrad, qu’a été inscrit en 2005, dans ce nouveau paysage 
urbain du quartier, une œuvre du sculpteur Xavier Veilhan Le lion monumental en 
résine bleu ciel est figuré la patte en avant droite posée sur un rocher, la tête levée, le 
regard fixé sur l’autre rive du fleuve.

Le parc aux Angéliques 
Situé sur d’anciens terrains rachetés par la ville de Bordeaux au port autonome, le 
Parc des Angéliques a conquis les berges pour rejoindre le pont Chaban-Delmas. 
Les arbres sont plantés en bandes perpendiculaires à la Garonne et accompagnés 
de cheminements verts. Frênes, érables, merisiers et charmes sont associés à de 
vastes prairies rustiques ou fleuries pour accueillir les promeneurs aux beaux jours.

La passerelle Eiffel 
La passerelle Eiffel (ou passerelle Saint-Jean) est un ancien pont métallique 
ferroviaire situé sur la Garonne. Construite de 1858 à 1860, elle a été conçue par 
Stanislas de Laroche-Tolay, avec Paul Régnaud comme ingénieur en chef et son 
jeune collaborateur Gustave Eiffel qui assure la conduite des travaux. Dans le projet 
Euro atlantique, la passerelle, après une restauration minutieuse, sera de nouveau 
fonctionnelle, mais pour les piétons et cyclistes.

Le parc des étangs
Le parc des étangs à Floirac est un espace privilégié de promenade et de détente. 
Des bancs publics, belvédères et observatoires sont installés. C’est un endroit 
également plébiscité par les pêcheurs, qui profitent de leur ponton et de cabanes 
pour entreposer leur matériel.

La côte de Bouliac 
Celle-ci ravira les cyclistes sportifs. Longue de 940 m, elle permet d’accéder au 
centre de Bouliac, qui culmine à 72 m. Sa pente moyenne est de 7,6% pour un 
maximum de 9% ! La récompense, après l’effort : le magnifique panorama sur la ville 
de Bordeaux et ses alentours !

Le Château Carignan
Ce magnifique château se situe à quelques km de Bordeaux et représente 
aujourd’hui une superficie de 150 ha dont 65 de vignes. Visite et dégustation sur 
rendez-vous.
60 Allée des Châteaux - 33360 Carignan-de-Bordeaux 
05 56 21 21 30 -  chateau-carignan.fr

Le Château Léon
Le château Léon était lié au domaine de Camelon situé de l’autre côté de la route, 
il comprenait des logements de domestiques un chai, un cuvier, une écurie et une 
cour. Ce domaine faisait partie du Château Carignan.  Le château Léon, construit 
vers 1890, a été réhabilité en une résidence composée de plusieurs appartements. 

À DÉCOUVRIR SUR LE PARCOURS                                                                         



La piste cyclable Roger Lapébie 
La piste Roger Lapébie porte le nom d’un enfant du pays, coureur cycliste qui a 
remporté le Tour de France en 1937. Son tracé reprend celui de l’ancienne voie 
ferroviaire, la Ligne de Chemin de Fer d’Intérêt local de Bordeaux à la Sauve, 
ouverte en 1873.  Un deuxième tronçon La Sauve-Eymet (Dordogne) sera ouvert à 
partir de 1890 jusqu’en 1899. La voie contribuera à la prospérité économique de 
l’Entre-deux-Mers. Le Conseil général après l’avoir déferrée la transforme en voie 
verte de Bordeaux à La Sauveterre-de-Guyenne.

La gare de Citon-Cénac
L’ancienne gare de Citon-Cénac, est située sur l’ancienne ligne ferroviaire Bordeaux-
La Sauve, inaugurée en 1873.  A l’origine, elle comporte au rez-de-chaussée une 
salle d’attente, les bureaux du chef de station et du facteur et à l’étage le logement 
du personnel Elle a été transformée en gîte, tout en conservant le charme de son 
ancienne affectation, une idée originale pour faire étape !

La rivière Pimpine 
Cette charmante rivière prend sa source à Créon, à la sortie ouest du bourg. Son 
cours (16,9 km) se dirige vers l’ouest en remontant vers Sadirac puis Lignan-de-
Bordeaux, gonflé par les eaux des ruisseaux de Carles et de Canterane. Elle poursuit 
son cours vers Carignan-de-Bordeaux, où elle est rejointe par la Bouteronde, puis 
redescend vers Cénac où elle reçoit le ruisseau de Rauzé, puis Latresne qu’elle 
longe au nord. Elle se jette dans la Garonne en amont de l’île d’Arcins.

La Chartreuse de Valrose
Cette propriété, d’agrément de style néo-palladien, a été construite aux alentours 
de 1750. La chartreuse de Valrose évoque la richesse de la bourgeoisie bordelaise 
des XVIIIe et XIXe siècles. Inscrite à l’inventaire des Monuments Historiques, elle est 
ouverte à la visite en juillet et septembre, du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 
14h à 17h (tarif 5 €) 
41 Chemin du Bord de l’Eau - 33360 Latresne - 05 40 05 49 04 
www.mairie-latresne.fr

L’île d’Arcins
Cette langue de terre en forme de ballon de rugby s’étend sur 2 km de long et 
couvre 37 hectares. L’Institut de la Recherche Agronomique (INRA) y expérimente 
des arbres fruitiers. La tempête de 1999 dévaste l’île qui est vendue un particulier. 
Aujourd’hui, c’est un immense parc naturel où 400 espèces d’arbres et plantes 
peuvent être observés. C’est un paradis pour les sangliers, chevreuils et oiseaux 
migrateurs qui y trouvent refuge. L’île est accessible à tous par bateau depuis 
Bordeaux.

L’Arkéa Arena
Cette salle de spectacle située à Floirac, œuvre de l’architecte Rudy Riccioti, a été 
inaugurée en 2018.  C’est la première salle de spectacles en termes de fréquentation, 
hors de Paris !

Le Parc de l’Observatoire à Floirac
Situé à l’emplacement d’un vignoble ravagé par le phylloxéra, le parc de 12 ha 
abrite l’Observatoire astronomique de Floirac, construit en 1878 et mis en service en 
1881. L’endroit, idéal pour l’observation est sis en bordure de coteau en position de 
belvédère à 70 m d’altitude. Ses bâtiments constitutifs reconnaissables à ses coupoles 
blanches et les instruments qui y sont logés ont eu un rôle considérable dans l’évolution 
de l’astronomie. 



À DÉCOUVRIR SUR LE PARCOURS                                                                         

L’église Saint-Vincent à Floirac
L’église qui conserve son beau chevet roman, a été en grande partie 
reconstruite par l’architecte Gustave Alaux, entre 1855 et 1869. Vous 
serez séduit par le décor intérieur :  l’autel dédié à saint Vincent de la fin 
du XVIIe siècle, le maître-autel de Bernard Jabouin, 
les peintures murales et les vitraux de J. Villiet datant de la reconstruction de 
l’église. Une mention spéciale aux vitraux de Raymond Mirande !

Le parc du Castel à Floirac
Situé au centre bourg, le parc du Castel vous invite pour un moment de 
détente : promenade, aire de jeux pour enfants…

Le domaine de la Burthe à Floirac 
Développé autour d’un parc historique, le domaine de la Burthe à Floirac 
accueille d’importantes infrastructures sportives et de loisirs, ainsi qu’une 
ceinture forestière d’une grande richesse environnementale.

Le bourg de Bouliac
Regroupé autour de son église, Bouliac, véritable balcon sur Bordeaux, 
a conservé « son âme de village », son calme et sa quiétude. De 
nombreuses maisons nobles et châteaux couvrent le territoire communal 
où se trouvent des tables réputées !

L’église Saint-Siméon à Bouliac 
L’église Saint-Siméon, l’une des plus anciennes églises de l’Entre-deux-
Mers, a conservé de l’époque romane son portail occidental, sa nef et 
son abside. Le décor sculpté roman est présent aussi bien autour des 
fenêtres qu’aux modillons de la corniche de l’abside. Les chapiteaux de 
l’intérieur de l’abside ainsi que ceux du portail sont de grande qualité. 
Ils évoquent le style de l’abbaye de la Sauve-Majeure. Le chevet a été 
fortifié par Pey Berland, qui a été curé de Bouliac. Le grand homme est 
représenté dans une peinture murale de la fin du XIXe siècle, sur un des 
murs de la nef. 

Le bois de Loc Boué à Bouliac 
Un parcours aménagé traverse ce bois de 6 hectares rassemblant des 
essences diverses que le visiteur peut contempler à loisir.

L’étang des Sources à Latresne
Véritable havre de nature et de paix, ce long plan d’eau (près de 400 
m) fait le bonheur des pêcheurs et des promeneurs. Créé artificiellement 
dans les années 1980, il s’étire de tout son long entre le ruisseau de la 
Pimpine et l’ancienne voie ferrée Bordeaux-Sauveterre, réhabilitée en 
voie verte. On peut s’y promener à pied, y pique-niquer ou y pêcher. On 
peut y croiser tortues, grenouilles, canards, poules d’eau, oiseaux en tous 
genres et diverses espèces de poissons.

L’ancienne gare de Latresne
L’ancienne gare de Latresne-Castera est occupée par un magasin de 
brocante, où vous pouvez aussi vous restaurer avec des produits de 
qualité. Elle a conservé sa forme originelle avec la halle des voyageurs, 
l’habitation du chef de gare et la halle des bagages.



INFOS PRATIQUES
Point de départ de cette boucle :

OFFICE DE TOURISME DE
BORDEAUX MÉTROPOLE
12 cours du XXX juillet -33000 Bordeaux
05 56 00 66 00 
www.bordeaux-tourisme.com

Services proposés : 
Informations pratiques et autres boucles à 
vélo sur Bordeaux-Métropole.
Pour vos boucles dans l’Entre-deux-Mers :
 www.entredeuxmers.com

Locations vélo : 

BORDEAUX SCOOTER 
47 Rue de Tauzia - Bordeaux
05 57 59 10 18 
www.bordeauxscooters.com 

PIERRE QUI ROULE 
32 Place Gambetta - Bordeaux
05 57 85 80 87
www.pierrequiroule.fr

Comment venir :

En train : 
TER/TGV Bordeaux - Gare Saint-Jean
www.ter.sncf.com/nouvelle-aquitaine
www.sncf.com

En voiture : 
Parkings payants : 
Tourny, Jean Jaurès, Grands Hommes

En tram : 
Tramway C / D (Place de la Bourse) 
Tbm /5 57 57 88 88  - www.infotbm.com

A vélo, connexions possibles :
« Le Tour de Gironde à vélo »
Le Canal des 2 Mers à vélo 
L’EV3 - La Scandibérique.

EN CAS D’URGENCE : 112

POUR PLUS D’INFORMATION SUR VOS BALADES ET DÉCOUVERTES À VÉLO EN GIRONDE : WWW.GIRONDE-TOURISME.FR

HÉBERGEMENTS ET RESTAURANTS

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé

Camping le village du lac
Boulevard Jacques Chaban-Delmas - 33520 Bruges 
05 57 87 70 60 -  www.village-du-lac.com 

Auberge de jeunesse de Bordeaux 
22, Cours Barbey - 33800 Bordeaux
05 56 33 00 70 -  www.auberge-jeunesse-bordeaux.com 

Best Western Plus Gare Saint-Jean
15 Rue Charles Domercq - 33800 Bordeaux 
05 56 91 72 16 -  www.hotel-bordeaux-saint-jean.com 

Gîte de séjour et d’étape de Citon-Cénac
22 Avenue de Citon - 33360 Cenac 
05 56 31 14 76 -  www.gitecitoncenac.com 

Hôtel le Saint-James 
3 Place Camille Hostein - 33270 Bouliac 
05 57 97 06 00 -  www.saintjames-bouliac.com 

Hôtel d’Arcins 
11 Bis Avenue de la Libération - 33360 Latresne
05 56 20 15 27-  www.hotel-arcins.fr 

La Table du Renard Bleu 
2 Place de la Mairie - 33360 Latresne 
05 57 04 79 54


